Una corsa nella storia,
nelle tradizioni culturali
e gastronomiche della nostra terra

Ogni manifestazione di questo tipo ha una sua particolarita
che la contraddistingue da tutte le altre. La 72 Straherakleia
si basa su una semplice idea: la convinzione che sport e
solidarieta si sposino perfettamente. Cosi si sono operate,
sin dal progetto iniziale, delle scelte radicali che hanno definito
e caratterizzato la manifestazione, portandola ad avere quelle
caratteristiche che ora sono cio di cui andiamo fieri.

REGOLAMENTO

* L'Associazione Sportiva Podistica Amatori Dilettantistica Policoro in
collaborazione con il Comitato Regionale della FIDAL, organizza la
72 Straherakleia, gara interregionale di corsa su strada che si svolgera
il 15 giugno 2008, con ritrovo giuria e concorrenti alle ore 18,00.
Alla manifestazione possono prendere parte tutti i tesserati FIDAL,
UISP, EPS, maschili e femminili, tesserati per I'anno 2008 ed in
regola con le norme sanitarie.

N.B. Gli atleti non iscritti ad alcuna asssociazione per poter prendere
parte alla gara, dovranno obbligatoriamente mostrare, al momento
del ritiro del pettorale, copia del certificato di idoneita all'attivita
agonistica.

La manifestazione si svolgera su un circuito cittadino di Km. 2,00
da ripetersi 5 volte per un totale di Km. 10,00.

Il percorso & interamente pianeggiante, chiuso al traffico, lungo lo
stesso, sara prevista assistenza medica, la presenza di un'ambulanza,
spugnaggio e rifornimento acqua.

La partenza della gara & prevista per le ore 19,30.

Le iscrizioni, devono pervenire telefonicamente al numero Tel./Fax
0835.971838 - 338.4575376 entro il giorno 14 giugno 2008. Sara
possibile iscriversi anche il giorno stesso della manifestazione.
Per quanto non contemplato nel presente regolamento vigono le
norme tecniche e statutarie della FIDAL.

All'atto dell'iscrizione, I'atleta sin d'ora, autorizza espressamente
I'organizzazione all'utilizzo gratuito di immagini, fisse e/o mobili,
ritraenti la propria persona e prese in occasione della sua partecipazione
alla gara.

* La gara é coperta da Assicurazione R.C.T.

* La quota di iscrizione & di € 5,00.

N.B. All'atto dell'iscrizione il concorrente DICHIARA di conoscere
e accettare il regolamento della 7% edizione della Straherakleia,
di aver compiuto il 18° anno di eta, di essere in possesso del
certificato di idoneita all'attivita agonistica per partecipare alla
gara, ai sensi del D.M. 18.02.82 e 28.02.83. DICHIARA, inoltre,
di sollevare l'organizzazione da ogni responsabilita, per eventuali
incidenti che possono verificarsi ai concorrenti, terzi e cose,

prima, durante e dopo le gare.
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