72 STRAHERAKLEIA
“vorwd con U Eserodto nella eitti, d Eveole”
15 Giugno 2008 - ore 18,00

PROGRAMMA TECNICO

RADUNO Ore 18,00

Piazza Eraclea - ritrovo giudici e concorrenti, qui verranno consegnati i pettorali ed
un cestino contenente Frodotti tipici locali, ed una T-shirt. Al termine della gara
dietro presentazione del relativo buono pasto, i concorrenti potranno partecipare
al "Pasta-Party" gentilmente offerto dal "Pastificio Delizia'di NOVA SIRI.

PARTENZA Ore 19,30

(Gara agonistica riservata ad atleti Amatori - Senior/Master maschile e femminile.

* |l percorso chiuso al traffico, interamente pianeggiante interessera le seguenti
vie: Piazza Eraclea, Via Siris, Via Resia, Via Siris, Piazza Dante, Via Medaglie
D'Oro Sinisi, Via Giuseppe Mazzini, Corso A. De Gasperi da ripetersi per 5 volte
per un totale di Km. 10,00.

o Partenza/Arrivo/Premiazione in Piazza Eraclea.

* Lungoil percorso di gara, & prevista una postazione di rifornimento e spugnaggio.
s ™
Saranno premiati i primi 3 maschi classificati con un rimborso spese pari a:
1° Classificato € 150,00 - 2° Classificato € 100,00 - 3° Classificato € 50,00
Saranno premiate le prime 3 donne classificate con un rimborso spese pari a:
1° Classificata € 100,00 - 2° Classificata € 70,00 - 3° Classificata € 50,00

Saranno premiati con prodotti tipici locali, i primi 3 classificati di ogni categoria

MM 18/34 - MM 35 - MM 40 - MM\ 45
MM 50 - MM\ 55 - MM\ 60 - MM\ 65 - MM\ 70 oltre

MF 18/34 - MF 35 - MF 40 - MF 45 - MF 50 oltre

-~ J
GARA PROMOZIONALE p
Esordienti M/F Mt. 800

Ragazzi M\/F  Mt. 800

Cadetti M/F  Km. 2,00 “Vls

Iscrizione gratuita. | concorrenti devono essere accompagnati da un
genitore o un tutore. Al ritiro del pettorale, i concorrenti riceveranno
una T-shirt in omaggio.

Saranno premiati con coppe e medaglie i primi tre classificati per ogni
categoria M/F.

PARTENZA Ore 18,45 IL PRESIDENTE

- Luigi Cappucci -
PREMIAZIONE Ore 21,30



